
平成 30 年度　のびのび幼稚園運動会プログラム

No 種別 競技名 クラス 予定時刻

1 入場行進 ・開会式 全園児 9 ： 00

2 体操 ラジオ体操 全園児

3 競技 かけっこ ひよこ ・ うさぎ

4 対抗競技 つなひき きりん

9 ： 455 競技 宝さがし 未就園児

6 競技 大玉ころがし ひよこ

7 遊戯 ドラえもん☆彡 うさぎ

10 ： 15

10 ： 50

8 競技 かけっこ たまご ・ にじ ・ おひさま

競技 かけっこ はと ・ はと卒園児9

遊戯 U.S.A. ～夢を描いたなら～ きりん10

保護者対抗競技 むかで競争 保護者11

親子遊戯 ミッキーマウス ・ マーチ ひよこ ・ おひさま ・ にじ ・ はと親子12

演技 パラバルーン うさぎ13

演技 組体操 きりん14

競技 夢がかなう秋 卒園児15 11 ： 30

対抗競技 リレー きりん16

閉会式 全園児17 11 ： 55

12 ： 10 終了予定

０・１歳児…たまごぐみ

２歳児…にじぐみ、おひさまぐみ

保育者や保護者とともに運動会に楽しんで参加する

競技への興味を持ち、喜んで応援する

３歳児…ひよこぐみ

自分の参加種目に興味を持ち、

のびのびと体を動かすことを楽しむ

友達や保護者と力を合わせて競技、遊戯に参加する

４歳児…うさぎぐみ

種目でのルールを知り、

友達と力を合わせて遊戯、演技に取り組む

音楽に合わせて、元気よくリズミカルに体を動かし

友達を意識しながら一緒に表現することを楽しむ

５歳児…きりんぐみ

友達と協力してやりとげ、達成感や満足感を味わう

種目のルールを理解し、

作戦を自分たちで考えて意欲的に取り組む

音楽やリズムに合わせて表現する楽しさを味わいながら

生き生きと体を動かす

個別支援…はとぐみ

体を動かす楽しさを味わう

他者との関わりを楽しみながら運動会に参加する

頑張っている姿を見てもらう喜びを味わう

学 級 の ね ら い

きりん遊戯　U.S.A. ～夢を描いたなら～きりん遊戯　U.S.A. ～夢を描いたなら～ うさぎ遊戯　ドラえもん☆彡うさぎ遊戯　ドラえもん☆彡

前半：　大流行の DA PUMP の「U.S.A.」。遊び
の中でたくさん踊ってきました。男子も夢中で
す。自由に踊ってきた振りを、皆さんの前でお
見せします。元気な声が出るでしょうか。リズ
ムに乗って思い切り動けるでしょうか。

後半：　NHK2020 応援ソング「パプリカ」に合
わせて踊ります。歌詞の意味を考え、表情にも
こだわりました。顔にも注目です。側転、横回
りは音楽の中で自然に出てきた動きです。

秘密道具で探検に出発です。
①「スモールライト」で小さくなり、うさぎと
あひるに変身します。ぴょんぴょん♪よちよち
♪なりきってお散歩します。

②「どこでもドア」で、海の中に出かけます。魚、
カニ、クラゲが泳いでいます。だれが何の生き
物かすぐわかりますよ。

③お家に帰ってきました。うれしいな！お家の
人によーく顔をみていただけるよう踊ります。


